
Psychodiagnostisch traject – ADHD, ASS of 
combinatie 

Wanneer er vermoedens zijn van ADHD, autismespectrumstoornis (ASS) of een combinatie van 

beide, biedt de praktijk een uitgebreid psychodiagnostisch traject aan. Dit traject wordt aangepast 

aan jouw specifieke hulpvraag en situatie en bestaat meestal uit een intakegesprek, anamnestisch 
onderzoek, een intelligentietest, interviews en vragenlijsten. De vervolgstappen worden tijdens de 

intake duidelijk met jou besproken. 

 
Voor een standaardtraject bij vermoeden van ADHD of ASS, zonder uitgebreid aanvullend 
onderzoek, bedraagt de kost doorgaans ongeveer €975. Alle gesprekken, testafnames, interpretatie, 

verslaggeving en een adviesgesprek zijn hierbij inbegrepen. Indien er tijdens het traject aanwijzingen 

zijn dat bijkomende klachten of verklaringen meespelen (zoals depressieve klachten, angst, 

persoonlijkheidskenmerken, trauma of enzovoort), kan het traject in overleg uitgebreid worden met 

aanvullend onderzoek. Dit extra onderzoek wordt steeds op voorhand besproken en aangerekend 
aan €90 per uur. Als er aanvullend onderzoek nodig is, kan de totale kost oplopen tot ongeveer 
€1.350. 

 
Onderdeel Inhoud/Doel Richtprijs 

Intakegesprek Verheldering van de hulpvraag €75,00 
ADOS-2 Observatie bij vermoeden ASS €180,00 
DIVA-5 interview Interview bij vermoeden ADHD €180,00 
Anamnese + heteroanamnese Levensloop en context €180,00 
Intelligentieonderzoek Cognitieve vaardigheden in kaart brengen €180,00 
Neuropsychologisch 
onderzoek 

Enkel bij ADHD of ASS + ADHD €180,00 

Semigestructureerd interview Verkenning van ASS-kenmerken €180,00 

Aanvullend onderzoek Extra onderzoek bij bijkomende klachten €90/uur 
Eindgesprek Bespreking resultaten + Advies €180.00 
Totaalrichtprijs Afhankelijk van opbouw €975 - €1.300 
Losstaand IQ-onderzoek Bijv. voor logopedist of cognitieve screening €200,00 

 
In sommige situaties kan het aangewezen zijn om een volwassenenpsychiater te betrekken, 

bijvoorbeeld bij complexere diagnostische vragen, differentiaaldiagnostiek, het aanvragen van een 

persoonsvolgend budget (VAPH) of voor medicamenteuze opvolging. De praktijk werkt hiervoor 
samen met een geconventioneerde volwassenenpsychiater. Consultaties bij de psychiater worden 

niet door de praktijk aangerekend, maar rechtstreeks door de psychiater gefactureerd volgens 
de geldende RIZIV-tarieven. De mogelijke betrokkenheid van de psychiater en de eventuele kosten 

worden altijd vooraf met de cliënt besproken. Een overzicht van de actuele honoraria en het 

remgeld is terug te vinden op de website van PLEK: www.plek.brussels/tarieven. 

http://www.plek.brussels/tarieven

